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Formée au Conservatoire de Nantes et 2 Institut des Arts et
Diffusion en Bclgique, Anais Allais Benbouali, jeune directrice
artistique de la compagnie nantaise La Grangc aux Belles, cmmpléte
son parcours par des stages et des résidences de recherche d’écriture
au Festival 'T'ran;-‘./\'rnériq';les de Montréal ou au Conthexthéatral

de Yaoundé. Elle est aujourd’hui artiste associée au ZEF — Scene

nationale de Marseille et autrice associde au Mixt Terrain d’arts

en I,.oirc—Atlanziquc. apres avoir éte affiliée au Grand T, théarre

de Loire Atlantique et 2 la Comédie de Caen.

Comédienne, elle a joué avec Joél Jouanneau, Mohamed Bari,
Patricia Barakat, Juan Pablo Mino, Xavier Cailleau et dans plusfeurs
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ae ses PY‘. ) SPCCK&C!CS. Autrice-metteuse en scene, CLlF.‘ ecrit et

interpréte W., une immersion a /’_Il'e.ur"s-'/r'r autour de Pceuvre de

"{K’/'ajdi Mouawad sur une commande du Grand T, en pius de créer
Lubna Cadiot (x7) en 2012 qul lui vaut d’étre lauréate de la Bourse
Oéclic de la Fondation de France et finaliste des prix Paris Jeunes

Talents et Sony Labou Tansi, puis Le Silence des chauves-souris

en 2015 ensuite traduit et joué 2 Madrid et Baltimore, Au milieu
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de lhiver j’ai découvert en moi un im incible été accueilli en

2018 a La Colline, tous trois Publiés aux éditions Actes Sud Papie

En 2023, revient a La Colline présenter Par la mer [Quitte

a étre noy

paru aux Editions Koiné. Parallelement, elle signe
la dramaturgie d’autres spectacles dont Presqgue X, solo de David
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Humeau sur histoire de la pornographie, et dispense des ateliers
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d’écriture et de mise en pour différents ‘r::-ublics. En 2022,

elle coréalis

poissons :
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